


Am 6. Januar 1931 ist Erest Siemerling im
74. Lebensjahre unerwartet nach kurzer Krankheit
gestorben. Seit Jollys Tode, also seit 27 Jahren,
hat er das Archiv fiir Psychiatrie und Nerven-
krankheiten mit vorbildlicher Treue, Gewissen-
haftigkeit und Klugheit redigiert. Die Herausgeber
und die Leser werden diesem erfolgreichen, vor-
nehmen Gelehrten eine dankbare Erinnerung be-
wahren.

Ein ausfiihrlicher Nachruf, der den wissen-
schaftlichen Verdiensten FErnst Siemerlings und
seiner starken Personlichkeit gerecht werden soll,

wird folgen.

Miinchen, am 9. Januar 1931.

Oswald Bumke.
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Am 6. Januar dieses Jahres ist der langjihrige Herausgeber des
Archivs nach kurzer Krankheit im 74. Lebensjahre verstorben. Ein
Leben, das von Beginn an der wissenschaftlichen Arbeit gewidmet war,
ist zum Abschlufl gekommen.

Schon in den ersten Studiensemestern wie in allen Ferien hat Siemer-
ling jede Gelegenheit zu besonderer weiterer Ausbildung wahrgenommen,
die sich ithm zuerst im physiologischen Institut zu Marburg bot, wo er
von 1877 an mit kurzen Unterbrechungen bis zum Staats- und Doktor-
examen studierte. Seine Doktorarbeit, die er unter Gassers Leitung im
Marburger anatomischen Institut begann und ausfithrte, zeugt von
ungewohnlicher Neigung und Féhigkeit zu anatomischem Arbeiten, wie
sie ja seinem ganzen Lebenswerk vorziiglich das Geprige weiterhin gab,
und ebensc von grofiter Sorgfalt bei der Durcharbeitung und Auswertung
der Literatur, eine Eigenschaft, die Siemerling stets auszeichnete und
worauf er auch bei den Arbeiten seiner Schiler den groften Nachdruck
legte. Bald nach AbschluB seiner Studien ging Siemerling als Volontér-
assistent zu Hifzig, der damals noch in Nietleben war. DaB seine Liebe
zur anatomischen Durchforschung des Gehirnes wie iberhaupt des
Zentralnervensystems dort besonders geférdert wurde, ist ochne weiteres
klar, wenn auch fiir seine wissenschaftliche Entwicklung die nun kommen-
den Jahre an der Westphalschen Klinik in der Charité von grundlegender
Bedeutung waren. Wie so viele andere jiingere Forscher auf neuro-
logisch-psychiatrischem Gebiet in jener Zeit, von denen ich hier Moels,
Oppenheim, Thomsen, Wollenberg nenne, ohne ihre Zahl und Bedeutung
damit zu erschopfen, fiihlte sich Siemerling durch den umfassenden, das
ganze Forschungsgebiet der Neurologie und Psychiatrie damals beherr-
schenden Geist Carl Westphals michtig ergriffen und zu vielfachen
Forschungen angeregt. In diesem Kreise junger Gelehrter, zu denen sich
spater noch Binswanger, Bideker und A. Westphal gesellten, herrschte
ein unermiidliches wissenschaftliches Streben, wobei gemeinsame Arbeit
das Ihre tat und alle der kritische, klare Geist Westphals antrieb, durch-
drang und bereicherte. Jede der zahlreichen Arbeiten Siemerlings aus
Jener Zeit legt beredtes Zeugnis ab firr die befruchtende Macht der
Westphalschen Schule. Wie sehr Siemerling selbst sich dessen bewuBt
war, davon zeugt vor allem sein schéner Nachruf auf Westphal. Nie
ist in ihm erloschen bis in die spiten Jahre, das haben wir Schiiler



I ’ Ernst Siemerling +

Siemerlings immer wieder empfunden, der heifle Dank fiir das, was ihm
C. Westphal als Lehrer und Forscher fiir sein eigenes wissenschaftliches,
ja fiir sein ganzes Leben, mitgegeben hat.

Der machtige Einflufl des Gelehrtenkreises, den Westphal an seiner
Klinik vereinigte, {ibte auch auf Forscher der benachbarten Féacher
groBe Anziehungskraft aus. So war es besonders Uhthoff, der mit den
Agsistenten der Westphalschen Klinik viele Jabre zusammenarbeitete.
Daraus ergab sich reicher Gewinn. Ich erinnere nur an die grundlegen-
den Untersuchungen itber -die Bedeutung der reflektorischen Pupillen-
starre aus der Westphalschen Klinik, die, wie Siemerling es in seinem
Nachruf fir Uhthoff ausdriickte, ohne dessen ophthalmologische Unter-
stiitzung unmoglich gewesen wiren. In den letzten Krankheitsjahren
Westphals wurde Siemerling immer mehr dessen rechte Hand, und so
kam es auch, daf3 er nach Westphals Hinscheiden mit seiner vorldufigen
Vertretung betraut wurde. Uberraschend war in jenen Jahren die
wissenschaftliche Anregung und der treibende Einflufl, den Siemer-
ling in dem Kreise der noch verbliebenen Wesiphalschen Schiiler aus-
iibte. Der Eindruck seines Forschens und Strebens war offenbar un-
gewohnlich groB, derart, daf er den Mitgliedern jenes Kreises, die ihm
auch firs Leben freundschaftlich zumeist verbunden blieben, als der
., Meister galt.

Aus seiner Westphalschen Zeit stammen eine ganze Reihe patho-
logisch anatomische Arbeiten iiber verschiedene Krankheiten des Zen-
tralnervensystems, von denen besonders bekannt sind die itber syphilo-
gene Erkrankungen. Grundlegend noch heute sind ferner seine Arbeiten
iiber die chronische fortschreitende. Augenmuskellihmung, wobei ich
vor allem auf die mit Bodeker verstfentlichten Erfahrungen iiber chroni-
sche fortschreitende Augenmuskelldhmung und progressive Paralyse
hinweise. Die Vorliebe fiir anatomisches Arbeiten trat auch spéter
immer wieder bei Siemerling bis weit in seine Kieler Zeit hervor, so vor-
ziiglich noch in seinen Arbeiten iiber multiple Sklerose, speziell in der
umfassenden, die er mit Raecke verfalte.

Nicht unerwihnt mochte ich hier weiter lassen, daB Siemerling die
Durchforschung des Gehirnes an groflen Hirnschnitten besonders aus-
gebildet und zur Erkenntnis pathologischer Prozesse zuerst angewandt
hat. — Die grofe Fiille von Arbeiten neurologischer und psychiatrischer
Art, wie sie das beigegebene Verzeichnis auffithrt, 1iBt ohne weiteres
erkennen, dafl Siemerling in beiden Gebieten zu Hause war und nicht
nachlieB, sie in ihrer Ganzheit wissenschaftlich zu durchdringen. Auf
psychiatrischem Gebiet fesselten Stemerling vor allem die epileptischen
Seelenstorungen und von diesen wieder vor allem die transitorischen
BewuBtseinsstorungen. Diese Untersuchungen und Beobachtungen
waren es wohl vorziiglich, die bei ihm besonderes Interesse fiir die foren-
sische Psychiatrie erweckten. In einer groBlen Zahl kasuistischer Mit-
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teilungen wie umfassenden Arbeiten sehen wir Siemerling in scharf-
sinniger Weise dem Zusammenhang zwischen geistiger Stérung, Zu-
rechnungsfihigkeit bzw. Geschiftsfihigkeit usw. immer wieder nach-
gehen, wobei er stets vor allem betont, daf die Tat nicht in den Vorder-
grund der Betrachtung zu stellen sei, sondern dafl das Individuum als
Ganzes erfaflt werden miisse, zwei Gesichtspunkte, die Siemerling seinen
Schiilern immer wieder. fiir die Begutachtung einpriagte. Vor allem ist
hier sein Handbuch der gerichtlichen Medizin zu nennen, das einen Teil
des Schmidtmannschen Handbuches der gerichtlichen Medizin bildet
und ein iiberreiches kasuistisches Material bringt. Viel beschiftigh
haben Siemerling weiter die &tiologischen Verhéltnisse der Geistes-
storungen, insbesondere ihre Beziehungen zu den Generationsphasen.
Nervose und psychische Stérungen wihrend der Schwangerschaft, der
Geburt und dem Wochenbett zusammen mit der Frage des kiinstlichen
Abortes werden teils in Einzelarbeiten, teils mehr monographisch ab-
gehandelt. Wiederholt hat Siemerling die Bezichungen der Psychosen
zu den gynikologischen Erkrankungen bearbeitet und ebenso zu den
Infektionskrankheiten. Allgemein ist hervorzuheben, dal Siemerling
als Psychiater sein Leben lang den Standpunkt vertrat, daf der Psych-
latrie in dem allgemeinen Rahmen der iibrigen medizinischen Facher
ihr wohlbegriindeter Platz zukomme, und andererseits hielt er ein Zu-
sammenarbeiten auf psychiatrischem und neuro-pathologischem Gebiete
tir geboten, fiir beide Facher fiir unumginglich nétig und von wesent-
lichemm Wert. »

Wir haben Siemerling auf seinem Lebenswege bis zu der Zeit begleitet,
in der er Westphal vertrat. Als dann Jolly Nachfolger Westphals wurde,
blieb Siemerling noch bis 1893 als Oberarzt an der Charité. Dann folgte
er dem Rufe nach Tibingen, wo er die Aufgabe, die Psychiatrie als Lehr-
fach einzufithren und ihr in der neuerbauten Klinik eine wiirdige Heim-
stitte zu schaffen, erfolgreich durchfiihrte. ‘Alle, die wir an der schénen
Tibinger Klinik unter Siemerling titig sein durften, werden dankbar und
voll Befriedigung der vielfachen wissenschaftlichen Hinweise und der
diagnostischen und therapeutischen Anregungen und Lehren gedenken,
die Stemerling uns in jener Zeit durch sein vorbildliches Wirken als Leiter
der Klinik gab. Nach wenigen Jahren (1901) wurde Siemerling nach
Kiel berufen, wo seiner die gleichen Aufgaben wie in Tiibingen warteten.
Auch hier schuf er eine Klinik, die musterhaft in Einrichtung wie im
Betriebe war und immer mehr ein wichtiges, unentbehrliches Glied in
der Kette der medizinischen Institute bildete: Rufe nach Géttingen,
Bonn und Halle, die in der Tiibinger und Kieler Zeit an ihn herantraten,
lehnte Siemerling ab. So blieb er bis zu seiner im Jahre 1925 erfolgten
Emeritierung in Kiel unermiidlich in der Sorge fiir seine Kranken und
in dem Eifer fiir Lehre und Forschung, die ihm so sehr am Herzen lagen.
Rein menschlich brachten Siemerling die Kieler Jahre, die sich fiir ihn
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und seine Gattin, die, eine Nichte Carl Westphals, auch der Familie
Mendelssohn angehorte, so schén anliefen im Kreise der aufblithenden
Kinder, schlieflich das grofite Leid, als ihm in den letzten Wochen und
Monaten des Krieges beide S6hne entrissen wurden. Nie hat Stemerling
diesen Schicksalsschlag iiberwunden; wie eine schwere Krankheit zehrte
dieser Schmerz an ihm. Tief litt er auch unter dem schweren Geschick
unseres Vaterlandes, er, der die Glanzzeiten desselben voll mit hatte
durchleben diirfen, und doch war sein Leben reich und gesegnet. Nach
den Berliner Jahren rastloser Arbeit und iiberragender Erfolge im Beruf
kam die lebensfrohe, sonnendurchstrahlte Tiibinger Zeit, die ihm auch
noch manche Freunde firs Leben aus der eigenen Fakultit wie aus
Universitiatskreisen sonst brachte, unter denen ich Brums, Déderlein,
Triepel vorziglich nenne. UnvergeBlich bleibt mir das Abschiedsfest,
das Siemerling von den Tiibinger Kollegen erhielt, wo er mit herzbewegen-
den Worten, wie sie gerade ihm zu Gebote standen, der unvergleichlich
schénen Jahre dort in dem landschaftlich so reizvollen Wiirttemberger
Lande, der vielen ihm allerseits erwiesenen Freundlichkeit und der all-
gemeinen Anerkennung, die thm zuteil geworden waren, gedachte. Nur
wenigen ist es beschieden, so wie Stemerling in tiberreicher Fiille den Dank
seiner Kranken zu empfangen. Waren doch groB an Zahl die Dank-
schreiben von Stédten, Gemeinden und Einzelpersonen, die ihm bei
seinem Fortgange aus Tibingen zu teil wurden. Grofie Herzensgiite
war sicherlich der Grundzug seines Wesens, der nicht nur in einer uniiber-
trefflichen Fiirsorge fiir seine Kranken, sondern auch in dem steten
Wohlwollen fiir seine Assistenten und alle an der Klinik Té#tigen, ja, im
Verkehr mit allen, mit denen ihn das Leben iiberhaupt in Beriihrung
brachte, hervortrat. Wie es wahrhaft Giitigen eigen ist, besafl er aber
dabei die Stirke leidenschaftlichen Zornes und kraftvollen Auftretens,
die nétig waren, um mancher Schwierigkeiten und Hindernisse in seinen
ihm neuen Tatigkeitskreisen jedesmal Herr zu werden. Wie er zu tiefster
Dankbarkeit und Verehrung fihig war, so blieb er auch ein guter Freund
seiner Freunde, zu denen viele seiner Schiiler sich z#dhlen konnten, und
erwies das, wo es ihm die Verhidltnisse gestatteten, stets aufs wirmste.
Die Freundschaft und Wertschétzung Vieler hat ihn durch sein Leben
begleitet und hat ihn ebenso wie das dankbare Gedenken und die Ver-
ehrung seiner Schiiler nie verlassen, und das BewuBtsein dessen hat ihm
sicherlich bis in die letzten Jahre Freude und Befriedigung gebracht.
Sein Andenken in Treue und Dankbarkeit zu pflegen werden alle, die
ihm nahe standen, auf immer als nobile officium ansehen.  H. Meyer.
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